West-Ost-Wanderung - Attraktive Zuzugsinseln in Ostdeutschland

Die zwei Jahrzehnte nach dem Fall der Mauer waren durch
dynamische innerdeutsche Wanderungsprozesse
gekennzeichnet. Neben den nach wie vor dominierenden
Ost-West-Wanderungen gibt es auch einen starken Zuzug
aus dem Westen in den Osten. Aktuelle Graphiken und
Karten belegen, es sind liberwiegend junge Personen, die
in ganz bestimmte ostdeutsche Regionen ziehen - die
»Zuzugsinseln®“. Von Ginter Herfert

Wenn von Wanderungsstromen in Deutschland die Rede ist, so liegt der Haupttenor auf der
Abwanderung aus dem Osten in die alten Lander. Dieser Trend hat sich in den letzten Jahren
jedoch deutlich abgeschwicht (Graphik 1). Zwar wanderten zwischen 2000 und 2007
insgesamt rund 1,5 Mio. Ostdeutsche nach Westdeutschland, doch gleichzeitig zogen auch ca. 1
Mio. Westdeutsche in den Osten. Das waren jahrlich ca. 120.000 bis 140.000 Personen -
umgerechnet eine westdeutsche Grof3stadt!

Wohin ziehen die Westdeutschen?

Auf Landerebene zeigt sich, dass Berlin mit fast einem Drittel aller Zuziige das Hauptziel der
West-Ost-Wanderungsstrome ist, gefolgt von Sachsen, dem bevdlkerungsreichsten Land in
Ostdeutschland (Karte 2). Beide decken mehr als 50% aller Zuziige ab. Bezogen auf die
Einwohnerzahl, sind die Unterschiede zwischen den ostdeutschen Landern jedoch eher marginal
(0,5 bis 1,2%o pro Jahr).

Deutliche regionale Unterschiede zeigen sich hingegen bei den Stadten (Karte 3). Die Hauptziele
westdeutscher Zuwanderung sind die urbanen Regionen mit den grof3en Universitatsstadten;
Karte 4 verdeutlicht exemplarisch die Wanderungsstrome nach Rostock, Potsdam, Magdeburg,
Erfurt und Leipzig. Diinn besiedelte Regionen Ostdeutschlands wie Vorpommern und grofde
Teile des weiteren Berliner Umlandes werden hingegen nur gering praferiert. Mit Ausnahme der
Berliner Stadtregion reicht die Attraktivitat der ostdeutschen Stadte nicht aus, um einen
positiven oder zumindest ausgeglichenen Wanderungssaldo mit den alten Liandern zu erreichen.

Ein vollig neues Bild zeigt sich, wenn man aus der Vielzahl der Stadte mit mehr als 100 Zuziigen
pro Jahr jene herausfiltert, die ein gewisses qualitatives Maf$ an Zuwanderung aus dem Westen
erreichen (Karte 1): Auswahlkriterien dafiir sind eine jahrliche Zuwanderung von mindestens
5%o und ein Verhaltnis von Fortzug zu Zuzug von 100 zu mehr als 60.

Danach konzentriert sich die Westwanderung auf wenige ostdeutsche Zuzugsinseln, die sich in
Regionen befinden, die in einer fritheren Studie als demographische Wachstums- und
Ubergangsregionen identifiziert worden sind (Herfert 2008a). Da deren Entstehung
weitestgehend aus Zuziigen aus anderen ostdeutschen Regionen resultiert, decken sich hier
west- und ostdeutsche Zuzugspraferenzen.

Letztlich handelt es sich bei diesen Regionen um die ,blithenden Inseln“ Ostdeutschlands, die
sich mit ihrer Wirtschaftskraft, ihren groféen Bildungseinrichtungen, z.T. auch landschaftlichen
Potenzialen und nicht zuletzt wegen ihres positiven Images deutlich von anderen ostdeutschen
Regionen abheben. Es sind jene Regionen, die 2005/2006 erstmals seit der Wende einen
deutlichen Beschaftigungszuwachs erfuhren - im Gegensatz zu den Schrumpfungsraumen.
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Wer zieht in den Osten?

Generell sind die Wanderungsstrome in die Zuzugsinseln sehr selektiv. Es sind in hohem Maf3e
junge Frauen und Manner aus Westdeutschland, zumeist Singles und Lebensgemeinschaften, die
zur Ausbildung oder aufgrund einer neuen Arbeitsstelle in die ostdeutschen Zuzugsinseln
ziehen. In Leipzig wird dies besonders deutlich: Dort dominieren die 19 bis 35-Jahrigen fast
doppelt so stark wie im Durchschnitt der neuen Lander (Graphik 2). Es sind neben
Studierenden in stirkerem Mafie Personen in der ersten Phase ihrer Berufskarriere, vielfach
hoch Qualifizierte.

Diese Personengruppe tragt ganz wesentlich zur wirtschaftlichen und demographischen
Starkung und somit zur Attraktivitatssteigerung dieser Regionen bei. Typisch fir diese
Zuzugsinseln ist auch die ausgewogene Sexualstruktur der besonders starken
Wanderungsstrome junger Personen. Dadurch verzeichneten einige ostdeutsche Grofdstadte
sogar Geburteniiberschiisse - eine derzeit seltene Konstellation (Graphik 2). Im Gegensatz dazu
fithrt in den stark schrumpfenden Regionen der iiberproportionale Zuzug junger ménnlicher
Personen zu unausgewogenen Sexualstrukturen: Hier liegt der Anteil der Frauen an den 19-35-
Jahrigen Zuwandernden aus Westdeutschland unter 40%!

Einzelne regionale Studien {iber Ostdeutschland belegen, dass bis zu 50% der Zugewanderten
ehemalige Ostdeutsche sind. In den Zuzugsinseln ist deren Anteil jedoch deutlich geringer: In
Magdeburg beispielsweise sind es nur ca. 30% (Dienel/Reim/Schmithals 2007), darunter zum
grofden Teil Personen, die nach dem Studium bzw. nach der Ausbildung und zeitweiliger Arbeit
in Westdeutschland eine neue berufliche Perspektive in ihrer alten Heimat gefunden haben.

Aber auch die hoheren Altersgruppen sind unter den Zugezogenen vergleichsweise stark
vertreten. Es handelt sich sowohl um Riickkehrer im Rentenalter als auch um Senioren aus den
alten Landern, die aufgrund familidrer Bindungen und der vergleichsweise giinstigen Miet- und
Immobilienpreise ihren neuen Lebensabschnitt in den aufstrebenden und attraktiven Raumen
Ostdeutschlands verbringen wollen. Sie zieht es vor allem in die landschaftlich reizvollen
Regionen an der Ostseektiste oder in die Stadte mit attraktiver griinderzeitlicher Bausubstanz
wie beispielsweise Gorlitz. So ist es folglich nicht verwunderlich, dass bei Haushaltsbefragungen
zur Wohnzufriedenheit in innerstadtischen Griinderzeitquartieren die Gruppe der zugezogenen
Westdeutschen den hochsten Zufriedenheitsgrad unter den Bewohnern aufweist (Herfert
2008b).

Fazit und Ausblick

Einige wenige Grofdstadtregionen und landschaftlich reizvolle Regionen Ostdeutschlands bilden
attraktive Zuzugsraume flir westdeutsche Zuwanderer. Diese Zuzugsinseln besitzen die notigen
Potenziale, um im tiberregionalen Konkurrenzkampf Humankapital aus dem Westen
Deutschlands zu binden und damit auch ihre Zukunftsfahigkeit zu sichern (Pohl 2008).

Die Zuwanderung aus dem Westen Deutschlands in die ostdeutschen Wachstumsinseln konnte
sich in den nachsten Jahren sogar noch verstarken, da sich aufgrund geringer ostdeutscher
Kohorten der Nachwendejahre die Zuzugsbedingungen sowohl fiir Studenten, fir
Berufseinsteiger als auch fiir Senioren weiter verbessern werden.
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Karte 2
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Karte 3

Ostdeutschland
Zuzlige aus Westdeutschland
in ostdeutsche Stadte
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Karte 4
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Graphik 1
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Graphik 2
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Bildnachweis:
Das Waldstrafienviertel in Leipzig ist ein begehrtes griinderzeitliches Wohnquartier fiir
westdeutsche Zuwanderer. © C. Hanewinkel
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